
元培科技大學餐飲管理系課程大綱 

科目名稱 : 空廚管理 課程類別：餐飲管理 學分/時數 : 2/2  
 

一、教學目標 

    本課程希望同學提升餐飲專業之深度與廣度，內容包括冷廚前製備能力

(Preparation Skill)、冷廚製備能力(Fabrication Skill)、冷食保存能力

(Preservation Skill)、冷廚擺盤能力。 
 

二、課程綱要 

1. 冷廚基礎知識(Foundations in Garde Manger)。 

2. 冷廚前製備技巧(Preparation Skills of the Garde Manger)。 

3. 冷廚製作技巧(Fabrication Skills of the Garde Manger)。 

4. 保存性冷廚食品(Preserved Foods of the Garde Manger)。 

5. 冷盤擺飾藝術(Displayed Arts of the Garde Manger)。 
 

 


